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-

-

-

-

Psychologue clinicien en néphrologie et dans les centres 
-

demande du Docteur Nobili, Néphro-pédiatre.
Ella m’a été adressée pour des problèmes de comporte-

-

pâte à modeler.
Ces supports vont prendre le relais d’une parole défail-

Une dialyse péritonéale est alors mise en place.

rénale un mois plus tard.

-

-

J’ai dans un premier temps rencontré Ella seule pour un 
-
-

taine de minutes.

Les premiers échanges avec Ella se sont réalisés autour 
d’un dessin libre puis d’un dessin de la famille.

 

L’entrée dans l’adolescence – adolescence parfois conçue comme 

Psychologue Clinicien en néphrologie 

 Doctorant 
en Psychopathologie, Université 
Paris Ouest NANTERRE La Défense, 
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la rappeler dans le contenu latent.

   

Ella a cherché à travers ce dessin à ne pas se montrer 

Fêter son anniversaire veut également dire fêter un an 
de plus.

-
poussées.

ventre.
Cela m’a fait penser dans l’après-coup au cathéter de 
dialyse péritonéale.

Il s’agissait ici non pas seulement de colorier un dessin, 
mais de proposer autre chose à sa vie actuelle, sans cou-
leur.

Ella a alors colorié lentement avec des couleurs très 
pâles.

   

sa famille. Le dessin de famille a lui aussi été peu colorié.
-

elle gênant, angoissant.

dans la maladie.
Aussi, la suppression de son personnage révèle une réa-

réalité est celle de sa maladie.

-
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et pour son père.

vivre normalement.
Ce dessin de la famille semble représenter le temps 

place dans la famille, seulement une place à côté de sa 
mère.

instantanément de comportement. Elle est moins se-
-

-

-

Il l’emmène se promener dans un centre commercial, ce 

pour ne plus travailler.

-

-

comme c’est le cas de son mari.

le cas.

parents et Ella autour de la prise de médicaments et ce 

Notamment, il s’autorise des barbecues décrits comme 

Alors les règles imposées/proposées par un médecin ne 

lien avec cela mais également avec le changement de 

-
ment.
De plus, au niveau de la fratrie, les places sont égale-

Elle aimerait simplement retrouver sa place entre ses 

-

J’ai proposé à Ella et à sa maman de nous rencontrer à 

Nous avons ensuite réévalué sa prise en charge psy-

problèmes de comportements.

-

-
-

-
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comportements.

Ils se sentaient plus mis en danger, en rivalité face à un 

-

Sans doute s’agissait-il ici de proposer un suivi non pas 
seulement à Ella mais également à son père, ce à propos 

-

chez l’enfant et l’adolescent notamment par une indé-

-
main ni tout à fait inhumain, ni tout à fait vivant ni tout 

Dans le second il n’est plus enfant pas encore adulte.

-

-

-

-
-

pour un adolescent oscillant entre son besoin et son re-

-

1.  -

2.  -

-

3.  

4.  -
-

5.  

Médecine et Santé de l’Adolescent – 14 décembre 2002 
Tours.

6.  -

P. 88-92.

7.  

8.  

-
-


