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INTRODUGTION

La formation des infirmiéres 2 domicile
pour la dialyse péritonéale a pour mis-
sion :

— de mettre en place un protocole théra-
peutique,

— de réaliser les échanges,

— de réaliser des soins d'émergence,

~ d'élaborer et tenir le cahier de soin,
— d'assurer la surveillance du patient,

— d'actualiser leurs compétences.

COMMENT FORMER

De par notre profession nous savons que
nous avons un role de formatrice aupres
de nos étudiants en soins infirmiers, mais
dans ce cas précis ce n'est plus 2 des étu-
diants, mais 2 des infirmieres collegues
que nous nous adressons.

CONTENU DE
LA FORMATION

Pré-requis

— Connaitre les principes fondamentauy et
la physiologie rénale.

— Connaitre les grandes étiologies de I'in-
suffisance rénale chronique ainsi que les
caractéristiques.

— Connaitre les pathologies associées 3
l'insuffisance rénale chronique.

Echanges de |'AFIDTN

— Connaitre les trois méthodes de prise en
charge de I'insuffisance rénale chronique.

La DPCA
— Principes de la DPCA

— Connaitre les différentes étapes de la
mise en route du traitement réalisées 3
I'hopital.

— Connaitre les différents types de poches.

— Réaliser un échange en utilisant 1'UV
flash.

— Surveiller I'état clinique du patient.

— Elaborer en collaboration avec le mé-
decin prescripteur un protocole théra-
peutique.

— Comprendre et administrer les autres
traitements.

— Dépister les complications.
— Réaliser les soins d'émergence.
— Gérer et organiser les commandes.

— Connaitre les conduites 2 tenir en cas
d'urgence ou en cas d'incidents.

— Connaitre le fonctionnement de 1'UV
flash.

— Entretenir et nettoyer I'UV flash.

— Assurer les transmissions avec le centre
de dialyse péritonéale.

— Actualiser ses connaissances.

LES FORMATEURS

— Médecins responsables pour la partie
théorie.
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— Infirmiére référente en dialyse périto-
néale ou infirmiére de néphrologie for-
mée 2 la technique pour la partie pra-
tique.

Nous tenons 2 la complémentarité de cette
association qui valorise cette formation.

Le fait que les infirmieres libérales ren-
contrent plusieurs intervenants lors de
leur formation les rassure, les met en
confiance car elles se rendent compte
qu'elles peuvent faire appel a plusieurs
personnes du service en cas d'incidents.

DEROULEMENT DE
LA FORMATION

Lieu

— Salle de réunion du service de néphro-
logie.

— Visite du service.

— Pres du patient lui-méme.

Durée
Entre 3 h et 3 h 30.

Horaires choisis avec les infirmiéres libé-
rales, correspondant 2 leur temps de
pause, donc pas de manque 2 gagner.

Pour la pratique en elle-méme, les infir-
miéres peuvent venir autant de fois
qu'elles le désirent, au moment de leur
disponibilité.

CONCLUSION

La formation des infirmigres libérales 2 la
DPCA fait ressentir une positivité pour ['in-
firmiere hospitaliere. Elle développe un
aspect relationnel non négligeable et per-
met une ouverture de I'hdpital vers le sec-
teur libéral pour avoir ensemble le méme
objectif : apporter 2 nos patients une qua-
lité de soins et un confort de vie leur per-
mettant d'étre traités 2 domicile.




